
⽉の公転と⾒え⽅ ワークシート

中学3年 理科「地球と宇宙」

( )年( )組( )番 名前

課題 ⽉はなぜ、約1か⽉の周期で満ち⽋けをくり返すのだろうか。

1

予想

毎⽇同じ時刻(⼣⽅6時ごろ)に⽉を観察すると、⽉の位置と形はどう変わっていくと思うか。また、それは主にどん

な運動と関係していると思うか。

地球の⾃転 ⽉の公転 太陽の⾃転 予想‧理由:

2

観察A 同じ時刻の⽉をくらべる(シミュレーターA)
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⼣⽅6時
⽇にちを進め、⼣⽅6時に⾒える2⽇⽬‧4⽇⽬‧7⽇⽬の⽉を、

位置と形がわかるように左の図にかきこもう(⽇にちも書く)。

気づいたこと(位置‧形):
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観察B 宇宙から⾒る(シミュレーターB)
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北極側から⾒た図(太陽の光は左から)。

A〜Hは⽉の位置。

位

置

地球から

⾒た形

⽉の名前

光って⾒える

部分(%)

位

置

地球から

⾒た形

⽉の名前

光って⾒える

部分(%)

A E

B F

C G

D H

4

考察

(1) ⽉がA→Hへ公転すると、地球から⾒える⽉の形はどのように変化したか。

(2) ⽉の満ち⽋けと⽉の公転には、どのような関係があるか。「位置関係」という⾔葉を使って説明しよう。

(3) 満⽉や新⽉のたびに、⽉⾷や⽇⾷が起こらないのはなぜか。

発展 ⽉が地球のまわりを1周する⽇数(約27.3⽇)と、満ち⽋けの周期(約29.5⽇)がちがうのはなぜか。

ふりかえり(わかったこと‧もっと知りたいこと)

宇宙旅⾏.jp ⽉の満ち⽋けシミュレーター(広告なし‧登録不要)

https://uchuryoko.jp/learn/moon-phases/#j3


